
A Redinoce, a pochi chilometri
da Marciana Marina, dove la costa 
nord-occidentale dell’Isola d’Elba 
si fa intima e selvatica, il tempo 
sembra rallentare per seguire
il rintocco di un gong

Giacomo Spotti

un tuffo fra musica, 
cultura e natura
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Ed è qui che tre ragazzi intraprendenti hanno realizzato un 
sogno che si chiama Gooong, un progetto nato dall’idea di 
trasformare  uno stabilimento balneare in una esperienza 
emozionale. 
La spiaggia di Redinoce è un gioiello incastonato in un’area 
naturale protetta, rifugio tra geologia e natura, caratterizzata 
da un arenile misto di sabbia e ciottoli levigati dal mare. Il 
fondale, che degrada dolcemente verso il largo, regala sfumature 
cangianti dal verde smeraldo all’indaco, rendendolo un paradiso 
per lo snorkeling grazie alla ricca biodiversità marina. 
Alle spalle della spiaggia, la macchia mediterranea profuma 
l’aria di lecci ed erbe aromatiche, mentre di fronte svetta lo 
scoglio della Paolina, un isolotto avvolto dal mito e raggiungibile 
con una breve nuotata dal molo al quale è possibile attraccare 
con la barca, per chi viene dal mare. Altrimenti, un sentiero 
ombroso dalla strada provinciale si snoda fino a questo 
piccolo eden, riservato ed esclusivo.
All’ingresso, un vero gong artigianale accoglie gli ospiti, accolti 
con cura e gentilezza. Un suono che, da solo, riconnette con 
l’universo. Le proposte di accoglienza sono  diversificate, 
per tutti i gusti, a tutte le ore.
La Spiaggia con Cucina, a partire dalle  12:30, invita all’assaggio 
di piatti a base di pescato e prodotti locali, con insalate 
coltivate sull’Isola e menu scritti sulla lavagna, che cambiano 
settimanalmente a seconda della stagione. 
Dalle 18 aperitivo con vini bianchi locali e bollicine francesi, 
e cocktail su misura per un aperitivo con la suggestione del 
tramonto. La ricerca è semplice, il risultato speciale, grazie 
alla passione che orienta ogni scelta.
Il sabato è dedicato alla “Musica di Giorno” che è come una 
bandiera, alzata all’ora di pranzo. È la “Siesta Freestyle”. 
Ritmo balearico e selezioni diverse di DJ in visita all’Elba, 
che accompagnano il pubblico dal pranzo fino al tramonto, 
creando un’atmosfera solare e vibrante.
La domenica pomeriggio  è “Sport in Amicizia” a scaldare 
il clima con il torneo di bocce di “Gong Sport”, un’occasione 
per fare amicizia e vincere aperitivi in un clima di  totale 
informalità. Tre giorni di Yoga in primavera e altre iniziative 
sportive come la Maratona dell’Elba, si snodano durante 
tutta l’estate.
Ma Gooong non è solo relax, è anche nutrimento per 
l’anima offrendo un’esperienze di cultura vista mare, grazie 
all’iniziativa “Ombrelloni da Sfogliare”. Ogni postazione, con 
ombrelloni e comodi lettini, custodisce una poesia racchiusa 
in un libro di case editrici indipendenti, offrendo un momento 
di riflessione, cullati dalle onde. 
La collaborazione con la libreria “Libri in Piazza” di Marciana 
Marina porta ogni settimana incontri letterari e letture 
direttamente sulla sabbia.
La spiaggia di Redinoce si conferma così come una delle 
mete elbane più autentiche per chi cerca un turismo diverso, 
lento,  giovane, ma anche per chi rimane giovane per sempre,  
nel rispetto del delicato equilibrio tra uomo e natura.

Not far from Marciana Marina at Redinoce, Gooong welcomes you 
to the beach for an unforgettable experience that turns the traditional 
beach resort into an exotic retreat. 
Nestled in a protected area with crystal-clear waters and surrounded 
by Mediterranean scrub, the focus is on a slow, authentic tourism. 
The offer ranges from local cuisine featuring the catch of the day 
to themed events like the ‘Siesta Freestyle’, a musical event held 
on Saturdays from lunchtime until sunset, and Sunday tournaments of 
bocce. 
Then culture is not overlooked: the idea of ‘Umbrellas to Browse’ 
and other literary events provide opportunities for reading and 
poetry right by the sea, offering nourishment for the soul in total 
harmony in the peace of natural surroundings.  

In Redinoce, unweit von Marciana Marina, liegt das Strandbad 
Gooong, das sich bewusst von klassischen Badeanstalten 
absetzen will. 
Inmitten eines geschützten Küstenabschnitts mit kristallklarem 
Wasser und mediterraner Vegetation setzt das Konzept auf einen 
entschleunigten, naturbezogenen Tourismus. Das Angebot verbindet 
lokale Gastronomie, zubereitet wird fangfrischer Fisch verbunden 
mit einem originellen Veranstaltungsprogramm. 
Dazu gehören die „Siesta Freestyle“ am Samstag, ein musikalisches 
Format von der Mittagszeit bis zum Sonnenuntergang, sowie Boccia
-Turniere am Sonntag. Ergänzt wird das Profil durch kulturelle 
Initiativen wie „Lektüre unterm Sonnenschirm“, eine Zusammenarbeit 
mit örtlichen Buchhandlungen. 
So sind Lesungen und poetische Formate direkt am Meer geboten. 
Der Anspruch: ein Ort, der Freizeit, Kultur und Natur verbindet.

La spiaggia di Redinoce fra Procchio 
e Marciana Marina (a sinistra)
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