
di Patrizia Lupi

Arcipelago Toscano: un paradiso
per matrimoni sostenibili

Che sia in miniera, nel giardino privato di una villa al 
mare, sull’isola più piccola dell’Arcipelago Toscano, in 
barca a vela, sulla cima del Monte Capanne a 1019 metri 
con vista, o addirittura sott’acqua o in bicicletta, un 
matrimonio deve essere speciale, come sono speciali 
le persone che si scelgono per vivere l’imprevedibile 
avventura dell’amore. 
Silvia Sottocasa, dal 2014, vi aiuta a sfogliare il libro dei 
desideri per trovare il posto e il modo giusto per voi, 
in uno dei luoghi più iconici della Toscana: le perle del 
Tirreno.
Matrimonio sì, ma possibilmente sostenibile. Cioè? Un 
matrimonio è sostenibile quando rispetta tre principi 
fondamentali: ecologico, sociale ed economico per il 

loro invitati un’esperienza unica, ma valorizzando 
l’ambiente e la cultura locale. Silvia non è solo una 
wedding planner, è una vera e propria ambasciatrice 
della sostenibilità. Il suo impegno nel settore è 
testimoniato dai numerosi riconoscimenti e incarichi 
che ha ricevuto. Dal suo profondo amore per la natura, 
il mare e la biodiversità delle isole toscane, nasce l’idea 

un’esperienza sensoriale completa, che permette di 

scoprire e apprezzare le bellezze uniche di ogni isola.  

matrimoni sostenibili. Ogni isola è un microcosmo 
a sé stante, pieno di meraviglie. Silvia, grazie alla 
sua profonda conoscenza del territorio, è in grado di 
guidare le coppie nella scelta dell’isola più adatta per un 
irripetibile matrimonio tailor made.

Isola d’Elba: Qui è stato celebrato il primo matrimonio 

di Calamita a Capoliveri. Location speciali, dai vecchi 
romitori e santuari alle spiagge dai mille colori, alle 
miniere, alle barche a vela.

Isola di Giannutri: Perfetta per un matrimonio 

di tranquillità e un contatto diretto con la natura 
selvaggia.

Isola di Capraia: Ideale per gli amanti dell’avventura, 
questa isola vulcanica regala emozioni uniche e 
un’esperienza di matrimonio sostenibile a contatto con 
la natura incontaminata.
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Isola di Pianosa: Per un matrimonio intimo, perché 

le location per il rito sono da sogno: a Cala Giovanna, 
dove puoi parlare con i pesci, sul sagrato della chiesa di 
San Gaudenzio prima di accedere agli orti del carcere, 
oppure sul bel prato con vista sull’Elba.

Isola del Giglio: Nei due borghi di Giglio Porto e Giglio 
Castello, per cerimonie nelle chiesette – o nella torre 
per i matrimoni civili. Con le spiagge, i vecchi fari, i 

per incorniciare un sì.

SILVIA SOTTOCASA PER LA SOSTENIBILITÀ 

Grazie alla sua passione, professionalità ed 

organizzare un matrimonio indimenticabile e 
sostenibile nelle incantevoli isole dell’Arcipelago 
Toscano. Le attività di Elba Wedding Planner 
rientrano nelle azioni della Carta Europea del 
Turismo Sostenibile stilata dalla Riserva Mab Unesco 
Isole di Toscana.
All’Isola d’Elba Silvia ha organizzato, a gennaio 
2025, il primo Convegno nazionale esperienziale 
dei matrimoni sostenibili, che verrà riproposto ogni 
anno, con wedding planner provenienti da tutta 
Italia, patrocinato dal Parco Nazionale dell’Arcipelago 
Toscano.

• Vice Presidente dell’Associazione Italiana Wedding 
Planner (AIWP) con delega in Italia ed Europa alla 
Sostenibilità
• Delegata territoriale dell’Arcipelago Toscano per 
l’AIWP
• Docente per la formazione nazionale dell’AIWP 
per corsi professionali nazionali per Matrimonio 

• Vicepresidente di Confassociazioni Tourism, Food, 
Hospitality con sottodelega al matrimonio sostenibile

le libere professioni: Wedding Planner per le norme 
UNI 11954-11955
• Ambasciatrice matrimoni sostenibili a livello 
nazionale riconosciuta in occasione della Milano 
Bridal Week 2024

Tel: +39 329 2332130
www.elbaweddingstyle.com

and vice-president of A.I.W.P. with the delegation in 
Italy and Europe for Sustainability, has been organising 
weddings since 2014, all over the Tuscan Islands, from 
beaches to mines, from boats to ancient churches, 
in villas or exclusive hotels, all tailor-made, to live 
the adventure of love. Her speciality is in organising 
sustainable weddings, enhancing the environment and 
local culture. It all stems from her deep love of nature, the 
sea and the biodiversity of the Tuscan sunshine, uniting 
sustainability and touristic experience. Elba Wedding 
Planner’s activities are in line with the actions of the 
European Charter of Sustainable Tourism as drawn up Si
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by the Tuscan Islands Unesco Mab Reserve. She provides 
a complete sensory experience to discover some of the 

others so she can satisfy the desires of her customers.

• The Island of Elba

• The Island of Giannutri: perfect for an elopement 
wedding in unspoilt natural surroundings.
• The Island of Capraia: ideal for adventure lovers.
• The Island of Pianosa: for an intimate wedding because 
the island can only accommodate a few people.
• The Island of Giglio: in the two villages of Giglio Porto 
and Giglio Castello with unique, impressive panoramas.
 

und Vizepräsidentin der A.I.W.P. mit Zuständigkeit
für Nachhaltigkeit in Italien und Europa. Seit 2014
organisiert sie maßgeschneiderte Hochzeiten auf den
Inseln des Toskanischen Archipels – ob am Strand, in
den Bergwerken, auf Booten, in historischen Kapellen,
eleganten Villen oder Luxushotels. Ihr besonderes
Anliegen ist es Hochzeiten nachhaltig gestalten – im
Einklang mit Natur, regionaler Identität und ökologischer
Vielfalt. Ihr Engagement entspringt einer tiefen Liebe
zum Meer und zur Umwelt und verbindet touristische
Erlebnisse mit ökologischer Verantwortung. Als Teil
der Europäischen Charta für nachhaltigen Tourismus
engagiert sich Elba Wedding Planner im UNESCO-

MaBReservat
„Inseln der Toskana“ für verantwortungsvollen
Hochzeitstourismus. Ein Erlebnis für alle Sinne: Jede

– perfekt abgestimmt auf die individuellen Wünsche der
Paare.
• Elba
Italiens – in den Calamita-Minen.
• Giannutri: Ideal für eine intime Hochzeit zu zweit
inmitten unberührter Natur.
• Capraia: Für Abenteuerlustige.
• Pianosa: Perfekt für intime Feiern mit wenigen Gästen.
• Giglio: Mit stimmungsvollen Kulissen in Giglio Porto
und Giglio Castello.
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