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Capitani Coraggiosi: Marco Rossato

Andar per mare è un sentimento e un desiderio prima che 

un’azione. Marco Rossato, disabile coraggioso con gli occhi 

chiari degli orizzonti marini, lo sa. Viaggiare a vela si può 

anche per chi vive in carrozzella. Lui viaggia ed ha viaggiato 

in solitaria per il Giro dei Porti e delle Marine della Toscana, 

promosso e organizzato dall’ASD “I timonieri sbandati”, con 

l’associazione Marevivo come partner ufficiale e  il patroci-

nio della Regione Toscana, del Comune di Viareggio, delle 

principali istituzioni del mare – Marina Militare, Guardia 

Costiera, Lega Navale Italiana e Marinai d'Italia – e di quelle 

locali – Marine della Toscana, Ambito Turistico della Ver-

silia, #InVersilia Consorzio di Promozione Turistica della 

Versilia e Club Nautico Versilia. Fra le tappe anche Porto 

Azzurro, Marciana Marina e  Portoferraio. Marco è il primo 

velista disabile a circumnavigare l’Italia in solitaria; ma 

proprio solo non è, a tenergli compagnia il suo cane,  l’inse-

parabile Muttley. Marco viaggia a bordo della  “Tornavento”, 

una imbarcazione 100% elettrica, che si muove spinta dal 

vento e dal motore alimentato quasi completamente da 

energia solare e idroelettrica. Un modo per sensibilizzare 

più persone possibili sui temi della sostenibilità ambientale, 

turistica e sociale, che sono inscindibili l’uno dall’altro. Il 

tema del comfort dei porti italiani per le persone disabili o 

con difficoltà di movimento come gli anziani, viene portato 

avanti insieme a quello del rispetto dell’ambiente, nello 

specifico del mare, in modo che si inneschi una catena 

virtuosa di comportamenti consapevoli. Durante il viaggio, 

Marco ha incontrato le istituzioni e i  cittadini, in particolare 

i più giovani, per sensibilizzare sullo stato di salute del no-

stro mare e sul grave problema dell’inquinamento causato 

dalla plastica. Lui se ne fa carico, messaggero di bellezza 

e resilienza,  ripescando durante il suo viaggio i rifiuti che 

trova in acqua, il contrario di quello che alcuni “vacanzieri” 

usano fare pensando che il mare sia una risorsa inesauribi-

le che tutto nasconde. ”Un mare pulito è un elemento vivo che 

restituisce energia e forza - sostiene Marco - oltre ad essere 

una risorsa indispensabile alla sopravvivenza nostra e delle 

specie che ci vivono. È un nostro dovere ricordarlo in tutte le 

occasioni. Il mare è fonte inesauribile di vita.” 

CAPTAINS COURAGEOUS: MARCO ROSSATO

Going to sea is more a feeling and a desire rather than an 

action. Marco Rossato knows this. He is disabled and coura-

geous with the clear eyes of marine horizons Sailing is pos-

sible as well for people who live in wheelchairs. He travels 

and has sailed solo for the Tour of the Ports and Marinas of 

Tuscany. Porto Azzurro, Marciana Marina and Portoferraio 

have been among the stages. Marco is the first disabled sail-

or to circumnavigate Italy alone with his dog, the insepara-

ble Muttley. Marco’s boat is the “Tornavento”, a 100% electric 

sloop. This is a way to raise awareness on issues of environ-

mental, tourist and social sustainability and accessibility 

in ports. During his journey, Marco met many people and 

institutions to launch an appeal against plastic pollution at 

sea. “A clean sea is a living element that restores energy and 

strength  -  says Marco  -  as well as being an indispensable 

resource for our survival and the species that live here”.
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