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Tyrrhenos: 
gli anti-agonisti 
che amano il mare
-
Giacomo Luperini

Il mare è “l'Infinito vivente”, scrisse Jules Verne e aveva 

proprio ragione. Noi ragazzi di Tyrrhenos lo sappiamo bene 

e nella nostra attività in mare, ma anche a terra, troviamo 

nuovi spunti narrativi e di studio, da proporre con passione 

a turisti  e residenti. Siamo un gruppo di guide ambientali 

nato nel 2019 con l'obiettivo di vivere e far vivere la natura 

ascoltandone il ritmo e cogliendo ciò che arriva.  Una scelta 

di vita, non solo di lavoro. È il nostro stile. Utilizziamo il 

kayak per muoverci al ritmo lento delle stagioni e dell’am-

biente, senza mai predominare e immergendovisi comple-

tamente. In un mondo in cui sempre più il mare rischia di 

essere vissuto come una strada da percorrere sfrecciando 

e depredando, ci muoviamo con piccoli gruppi consapevoli 

che decidono di affidarsi alla nostra guida esperta in una 

costante esplorazione e ricerca di conoscenza. 

Lo si capisce dal nome e dal logo che abbiamo scelto, che 

ricorda il mito. Lo scafo di un'imbarcazione bianca in campo 

nero, capeggiata dalla scritta “Tyrrhenos Experientia 

Naturae”, un nome complesso e difficilmente memorizza-
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bile, ma che parla chiaro: non vogliamo 

essere scelti per caso, ma piuttosto per 

affinità di intenti e valori. 

Negli anni abbiamo sviluppato diversi 

pacchetti per vivere il mare, in kayak, 

a nuoto e in sup, cercando di includere 

le tematiche che più ci appartengo-

no e ci appassionano. A partire dalle 

“pagaiate conviviali” in inverno quando 

ci riuniamo settimanalmente innanzi 

tutto per il piacere di ritrovarci e stare 

insieme. Piccoli gruppi che pagaia-

no conoscendosi e chiacchierando, 

mentre si godono i colori e gli odori 

incredibili del mare d’inverno, accom-

pagnati da pillole di cultura dell'Arci-

pelago Toscano narrate da una guida 

Tyrrhenos. In estate poi, possiamo 

veramente sbizzarrirci e proporre una 

vasta rosa di possibilità giornaliere. 

Con le “pagaiate leggendarie”, che sono 

una semplice pagaiata mattutina in 

kayak, ci concentriamo sulle leggende 

di mare dell'Arcipelago Toscano ed 

esploriamo la costa che va da Naregno 

fino alle pendici del Monte Calamita. 

Per chi vuole vivere ciò che si nascon-

de sotto il mare,  consigliamo il “kayak 

con snorkeling” guidato tra praterie di 

posidonia, banchi di occhiate e spugne 

colorate, oltre che le “Miniere in blu”, 

con pagaiate nell'area mineraria delle 

Miniere di Calamita ed osservazione 

delle rocce variopinte lavorate dalle 

onde. Infine, per gli amanti del crepu-

scolo, partiamo con il “kayak aperitivo”, 

circondati dal mare con i colori del 

tramonto, rinfrancati da un aperitivo 

finale a base di prodotti locali, ed il 

“kayak della luna piena”,  illuminati 

dal chiarore lunare e immersi nello 

scintillante plancton bioluminescente. 

Vi aspettiamo.

TYRRHENOS: THE ANTI-AGONISTS 

WHO LOVE THE SEA

The sea is “Living Infinity” wrote Jules 

Verne and he was absolutely right. We 

guys at Tyrrhenos know it well and in 

our activity at sea, but also on land, we 

find new inspiration and study ideas 

to share our enthusiasm with tourists 

and residents. We formed our group 

of Environmental Guides in 2019. Over 

the years, we have developed several 

packages to live the experience of the 

sea, in kayak, swimming and SUP, 

trying to include topics that identify 

and enthuse us. We start with “con-

vivial kayak paddling” in winter. With 

“legendary kayak paddling” we focus 

on the sea legends of the Tuscan 

Archipelago and explore the coast 

that goes from Naregno to the slopes 

of  Mount Calamita. Or there is “kayak 

with snorkeling” among the meadows 

of poseidonia and colourful fish. For 

those who love sunsets, we start with 

“kayak aperitif” based on local pro-

ducts or there is the “full moon kayak” 

immersed in sparkling, biolumine-

scent plankton. We are waiting for you.
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57031 Lido di Capoliveri LI 
Tel: + 39 328 7693039 
Sito Web www.tyrrhenos-escursioni.com 


