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asticciare con le mani nella ter-
ra o nel caglio del formaggio, P piantare bulbi, scoprire che 

anche i rifiuti possono diventare utili 
con le compostiere, parlare di eco-
nomia circolare, mungere le caprette e 
filare la lana. Provate a immaginare 
cosa può essere per la gran parte dei 
bambini dei nostri tempi, avere queste 
esperienze semplici ma inusuali, do-
tati di smartphone già dalle ele-
mentari, difficilmente hanno contatti 
diretti con  la terra, gli animali, le 
piante della fattoria, le materie prime 
dei cibi. Stupore, grande attenzione, 
divertimento e tante domande. Capita 
di frequente che laboratori tematici 
nati per i grandi,  catturino l’interesse 
dei più piccoli, che si prendono tutto lo 
spazio e monopolizzano le attività 
scoprendo un nuovo modo di divertirsi. 
Un successo per il Centro di Edu-
cazione Ambientale (CEA) di Lacona, 
nel comune di Capoliveri, una strut-
tura dotata di aule didattiche per 
laboratori, esperienze formative ed 
escursioni con le Guide del Parco. 
Aperto anche in estate proprio per la 

diretta vicinanza con una delle spiagge 
più frequentate dell’Elba,  facilmente 
raggiungibile a piedi dalla spiaggia e 
dalla pineta che conduce verso la 
Strada Provinciale per Marina di 
Campo, il CEA apre tutti i pomeriggi  
a luglio e agosto. Da lì partono anche 
le visite guidate all’area dunale e i 
trekking ( per info e prenotazioni Tel. 
0565 1930778 oppure 0565 908231). Il  
Centro di Educazione Ambientale, è 
stato inaugurato nel giugno 2018. 
Acquisita la delicata e protetta area 
dell'ultimo sistema dunale dell'Arci-
pelago Toscano e le strutture della "ex 
Essenza", un complesso edilizio alle 
spalle della spiaggia sede, in passato, 
di una discoteca, il Parco nazionale 
Arcipelago Toscano, ha inizialmente 
recintato l’area dunale sulla spiaggia, 
per impedirne il calpestamento e 
renderne più agevole la visita, e poi 
restaurato i locali. Qui ha sede l’Info 
Park di Lacona. Il centro offre interes-
santi opportunità di intercettare il 
turismo balneare per offrire una vi-
sione alternativa e sostenibile di vivere 
la spiaggia e la vacanza e per la 

presentazione dei valori ambientali e 
culturali dell’Area Protetta.  Dal 2019 
la scelta tematica del centro è stata 
quella della educazione all’economia 
circolare, con la collaborazione di per-
sonale specializzato del CIOFS 
Toscana. L’intento è quello di seminare 
dal basso, ossia dalla scuola, dalla 
famiglia, dalla comunità civile per far 
germogliare qualche possibilità di 
trasformazione nel modo di organiz-
zare il nostro rapporto con le cose. 
Attivare il cambiamento nel compor-
tamento delle persone per far si che 
nulla divenga rifiuto nel senso classico 
del termine, ma tutto possa essere  
reimmesso nel sistema, in un circolo 
virtuoso, con meno dispersione di 
valore e maggiore efficienza. Beni pro-
gettati fin dall’inizio per durare più a 
lungo e per essere facilmente riparati, 
riutilizzati o riciclati; la nuova vita da 
dare a vestiti, mobili, oggetti di uso 
comune, la trasformazione di scarti in 
nuovi prodotti, la riduzione di ogni 
genere di consumo sono alcune delle 
modalità con cui si esprime l’economia 
circolare.
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essing with soil or the 
cheese rennet, planting M buls, discovering how 

waste becomes compost, speaking 
about a circular economy, milking 
goats and spinning wool. Try to 
imagine what it can be for most 
children of our times, having these 
simple but unusual experiences, 
already equipped with smartphones  
in elementary school. They are 
unlikely to have had direct contact 
with the land, the animals, the farm 
plants, the raw materials of foods. 
Astoni-shment, great attention, fun 
and many questions. It often happens 
that thematic workshops created for 
adults capture the interest of the little 
ones, who take all the space and 
monopolise the activities discovering a 
new way to have fun. A success for the 
Environ-mental Education Centre 
(CEA) of Lacona, in the municipality 
of Capoliveri, a structure equipped 
with teaching rooms for laboratories, 
training experiences and excursions 
with the Park Guides. Also open in 

summer due to its direct proximity to 
one of the most popular beaches on 
Elba, easily reachable on foot from the 
beach and from the pine forest leading 
to the provincial road to Marina di 
Campo, the CEA opens every after-
noon in July and August. From there 
also the guided visits to the dune area 
and the trekking depart (for info and 
reservations Tel. 0565 1930778 or 
0565 908231). The Environmental 
Education Centre was inaugurated in 
June 2018. Once acquired the delicate 
and protected area of the last dune 
system of the Tuscan Archipelago and 
the structures of the "ex Essenza", a 
building complex behind the beach, in 
the past, a night club, the Tuscan 
Archipelago National Park initially 
fenced the dune area on the beach, to 
prevent trampling and make the visit 
easier, and then restored the premises. 
Lacona Info Park is situated here. The 
center offers interesting opportu-nities 
to intercept beach tourism to offer an 
alternative and sustainable vision of 
experiencing the beach and the 

holiday and for presenting the 
environmental and cultural values of 
the Protected Area.  From 2019 the 
thematic choice of the center was that 
of circular economy education, with 
the collaboration of specialised per-
sonnel of the CIOFS Toscana. The aim 
is to sow from the bottom, that is, from 
the school, from the family, from the 
civil community to bring forth some 
possibility of transformation in the way 
of organising our relationship with 
things. Activating change in people's 
behavior to ensure that nothing be-
comes waste in the classic sense of the 
term, but everything can be reintro-
duced into the system, in a virtuous 
circle, with less dispersion of value and 
greater efficiency. Goods designed 
from the beginning to last longer and 
to be easily repaired, reused or re-
cycled; new life to be given to clothes, 
furniture, everyday objects, the trans-
formation of waste into new products, 
the reduction of all kinds of cons-
umption are some of the ways in which 
the circular economy is expressed.
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it den Händen in der Erde 
oder im Lab des Käses zu M kneten, Zwiebeln zu 

pflanzen, zu entdecken, dass auch die 
Abfälle beim Kompostieren nützlich 
werden können, von Kreislauf-
wirtschaft zu sprechen, die Ziegen zu 
melken und Wolle zu spinnen. Stellen 
Sie sich vor, was es für die meisten 
Kinder unserer Zeit bedeuten würde, 
diese einfachen, aber ungewohnten 
Erfahrungen zu machen. Schon seit 
der Grundschule mit Smartphones 
ausgestattet, haben sie praktisch 
leider keinen direkten Kontakt mit 
Erde, den Tieren, den Pflanzen des 
Hofes oder den Rohstoffen unserer 
Nahrungsmittel. Erstaunen, große 
Aufmerksamkeit, Spaß und viele 
Fragen. Es kommt oft vor, dass 
Themenworkshops für Erwachsene 
die Neugier der Kinder wecken, die 
dann den gesamten Schulungsraum 
einnehmen und die Aktivitäten an 
sich reißen, wodurch sie neue Wege 
finden, ihre Freizeit sinnvoll und mit 
Spaß zu verbringen Ein Erfolg für das 
Environmental Education Centre 
(CEA) von Lacona, in der Gemeinde 
Capoliveri, einer Einrichtung, die mit 
Unterrichtsräumen für Laboratorien, 
Fortbildungsveranstaltungen und 
Ausflügen mit den Parkführern 

ausgestattet ist. Geöffnet auch im 
Sommer wegen der unmittelbaren 
Nähe zu einem der beliebtesten  
Strände auf Elba, leicht zu Fuß vom 
Strand und dem Pinienwald aus, der 
zur Provinzstraße nach Marina di 
Campo führt, zu erreichen, öffnet das 
CEA jeden Nachmittag im Juli und 
August. Von dort aus starten auch 
geführte Touren durch das Dünen-
gebiet und Trekking-Aktivitäten. (für 
Infos und Reservierungen Tel. 0565-
1930778 oppure 0565 908231). Das 
Zentrum für Umwelterziehung wurde 
im Juni 2018 eingeweiht. Nach dem 
Erwerb des empfindlichen und ge-
schützten Gebietes des verbliebenen 
Dünensystems des toskanischen 
Archipels und den Gebäuden des "ex 
Essenza", einem Baukomplex hinter 
dem Strand, dem ehemaligen 
Standort einer Diskothek, hat der Na-
tionalpark des toskanischen Archipels 
das Dünengebiet am Strand zunächst 
eingezäunt, um zu verhindern, dass es 
zerstört wird und um den Besuchern 
den Zugang zu erleichtern, und dann 
das Gelände wiederhergestellt. Hier 
befindet sich auch der Infopark von 
Lacona. Das Zentrum bietet in-
teressante Möglichkeiten, den Strand-
tourismus zu hinterfragen, um so eine 
alternative und nachhaltige Per-

spektive für das Leben am Strand und 
im Urlaub anzubieten und die 
ökologischen und kulturellen Werte 
des Naturschutzgebietes zu präsen-
tieren.  Seit 2019 konzentriert sich das 
Zentrum auf das Schwerpunktthema: 
zirkuläre Wirtschaftsausbildung, in 
Zusammenarbeit mit dem Fachperso-
nal von Ciofs Toscana. Die Absicht ist 
es, von unten aus das Saatgut zu säen, 
d.h. von der Schule, der Familie, der 
bürgerlichen Gemeinschaft aus, um 
die Voraussetzungen für einen Wandel 
in der Art und Weise, wie wir unsere 
Beziehung zu den Dingen ausrichten, 
zu schaffen. Die Verhaltensänderung 
der Menschen so aktivieren, dass 
nichts im klassischen Sinne zu einer 
Abwehrhaltung führt, sondern alles 
wieder in das Ökosystem eingebracht 
werden kann, in einen gesunden 
Kreislauf, mit weniger Werteverlusten 
und mehr Effektivität. Waren, die von 
Anfang an so konzipiert werden, dass 
sie länger halten und leicht repariert, 
wiederverwendet oder recycelt werden 
können; den Kleidern, Möbeln, All-
tagsgegenständen ein neues Leben 
geben, die Umwandlung von Abfall in 
neue Produkte und die Einschränkung 
des Konsums jeder Art sind nur einige 
der Möglichkeiten, in denen sich die 
Zirkulär-Wirtschaft manifestiert.
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